REGULAMENTO CIRCUITO ALOHA SPIRIT
2023

REGULAMENTO MARATONAS AQUATICAS NORMAS

O uso de traje de Neoprene esta liberado em todas as provas.

Assessoérios como nadadeira, snorkel, palmar, flutuadores e outros,
nao sao permitidos e desclassificam o competidor.

Touca quando entregue pela organizacao deve obrigatoriamente ser
usada, ndo a usar desclassifica o atleta. Em caso de nao entrega da
touca, o atleta deve usar qualquer outra que lhe seja conveniente,
mas 0 uso de touca € obrigatdrio.

Numeral Tatoo Quando entregue, deve ser aplicado com atencéo e
caprichosamente, pois ele é a identificacdo do nadador. Este tem a
obrigacdo de se tatuar em local de facil visibilidade, mesmo com o
uso de roupa.

Chip ou chips entregue no kits do atleta, para identificacdo, devera
ser entregue no funil de chegada.

Temperatura da agua e condicbes ambientais serdo sempre
avaliadas. Caso a temperatura média da agua esteja abaixo dos 16°
Celsius no percurso, acreditar que as condicbes de mar ou
meteorolégicas ndo estejam condizentes com a seguranca dos
competidores, a organiza¢ao podera adaptar o percurso da prova de
acordo com as condicbes do mar ou meteorologicas, a competicao
poderd ser transferida de lugar a fim de que ela aconteca,
impedimento da participacéo de um determinado atleta por julgar que
ele ndo esta apto a competir, staffs poderéo solicitar a retirada de um
competidor da prova, decisdo esta que deverd ser acatada de
imediato.

DISTANCIA E FORMA DE DISPUTA
As provas de Maratonas Aquaticas do Circuito Aloha Spirit sdo
classificadas em:
e Provas Challenge: Provas de travessia independente da
distancia
Provas Long: entre 4 km a 10 km
Provas Cruise: entre 2km a 3km
Provas Short: entre 800mt a 1.5km
Provas Sprint: entre 300 a 500m



Sobre o corte por tempo de prova

As provas Challenge (quando houver), Long e Cruise terdo corte por
tempo, que sera feito quando o atleta ainda na agua atingir o dobro
do tempo de prova do primeiro atleta a passar pela chegada, e
guando isso acontecer, o atleta que ainda estiver na agua sera
embarcado de deixado na areia. As demais provas, Short e Sprint,
nao tem corte.

Provas de Circuito

S&ao realizadas em circuitos sinalizados por 03 (trés) ou mais pontos
que deverdo ser contornados pelos nadadores. Ao término do
primeiro colocado, todos os atletas deverdo dirigir-se ao funil de
chegada ao completarem a volta, independentemente do niumero de
voltas feitas.

Provas de Percurso

S&o provas em que o trajeto delas se inicia e termina em pontos pré-
determinados. Ao término do primeiro colocado, todos os atletas
deverao dirigir-se ao funil de chegada ao completarem a volta,
independentemente do numero de voltas feitas.

Tanto as provas de Circuito, como as provas de Percurso, o arbitro-
geral definira um tempo limite para classificacao;

Somente serdo permitidos no perimetro dela, embarcac¢des de arbitro
ou as autorizadas;

Os barcos autorizados prestardo servico para ao Aloha Spirit no
auxilio a seguranca da prova, e deverao obrigatoriamente seguir as
instrucbes do Diretor de Prova. Caso nao sigam as orientacoes,
poderéo ser retirados ou ter sua tripulagao trocada.

Das inscricdes

Para participar das provas de maratonas aquaticas, o clube/entidade
ou atleta devera efetuar a inscricdo individualmente, no site
INDICADO (WWW.TICKETECO.COM.BR).

Em caso de inscricdo por sumula, esta deve ser enviada por e-mail a
organizacédo, dentro do prazo que serad sempre informado no site e
canais de comunicacdo da prova. Esta sumula devera conter as
seguintes informacdes: relagao nominal dos nadadores com data de
nascimento, sexo, numero do documento (RG), CPF, e-mail, telefone
celular e qual a prova (metragem), em letra de forma;

Junto com a sumula, devera ser apresentado o atestado firmado pelo
medico e treinador da equipe, responsabilizando-se pelo estado
fisico dos atletas, bem como o comprovante de pagamento das



inscricbes da referida etapa. Nao serdo aceitas inscricbes para
pagamento posterior.

Inscricdes com dados incompletos ndo serdo aceitas em hipétese
nenhuma, ficando a cargo da entidade e ou atleta confirmar sua
inscricdo dentro do prazo estabelecido.

N&o serdo aceitas em hipdétese nenhuma, inscricbes apdos o prazo
estabelecido, ou com débitos junto ao Aloha Spirit.

Diretor e o Arbitro Geral, reservam-se o direito de aceitar ou ndo as
Inscrigcoes;

Categorias

A categoria PCD (Pessoa Com Deficiéncia) é absoluta, sem
distincdo de grau de lesao.

Os atletas das categorias Infantil nao poderédo nadar as provas Long.
Caso algum atleta fora da idade permitida queira nadar a prova, o
mesmo devera nadar na categoria mais proxima da sua idade e
assim um termo de responsabilidade, caso o atleta seja menor, um
responsavel tera que assinar este termo.

Tabela de categorias premiadas

CATEGORIAS Idade Ano de Nascimento

Feminino e Masculino: 14/19 . 20/24 . 25/29 . 30/34 . 35/39 . 40/44 .
45/49 . 50/54 . 55/59 . 60/64 . 65+ . PCD

Desclassificacao, penalizacdo ou suspensao

Os atletas que ndo entregarem os numeros ( “CHIP” ) no funil de
chegada;

O atleta que cometer atos de indisciplina desde a apresentacéo para
0 inicio da competicédo até o encerramento da mesma;

Desacatar ou ofender arbitros;

Seréo passivos de desclassificacdo os atletas que nao obedecerem
ao trajeto pre-determinado;

O atleta sera desclassificado quando este exceder o tempo limite de
cada prova estabelecido pelo diretor de prova.

Ordem de chegada

A classificacdo em qualquer das provas é determinada pelo juiz de
chegada quando o participante cruzar uma marca, nadando, que
podera ser representada por uma boia, corda ou similar, acima da
superficie da agua, ou por uma linha imaginaria entre dois pontos, a
critério do juiz de chegada. O Juiz podera determinar tambem a
chegada sob um portico seco.



Pontuacao para o ranking Aloha Spirit

A contagem de pontos para o ranking 2023 sera individual, havera
um ranking por distancia ou prova, e respeitara o seguinte critério de
pontos.

12 ETAPA DO ANO: 1° colocado: 50 pontos; 2° colocado: 49 pontos;
3° colocado: 48 pontos; 4° colocado: 47 pontos; 5° colocado: 46
pontos; 6° colocado: 45 pontos; 7° colocado: 44 pontos; 8° colocado:
43 pontos; 9° colocado: 42 pontos; 10° colocado: 41 pontos; 11° em
diante: 40 pontos.

22 ETAPA DO ANO: 1° colocado: 66 pontos; 2° colocado: 65 pontos;
3° colocado: 64 pontos; 4° colocado: 63 pontos; 5° colocado: 62
pontos; 6° colocado: 61 pontos; 7° colocado: 60 pontos; 8° colocado:
59 pontos; 9° colocado: 58 pontos; 10° colocado: 57 pontos; 11° em
diante: 56 pontos.

32 ETAPA DO ANO: 1° colocado: 70 pontos; 2° colocado: 69 pontos;
3° colocado: 68 pontos; 4° colocado: 67 pontos; 5° colocado: 66
pontos; 6° colocado: 65 pontos; 7° colocado: 64 pontos; 8° colocado:
63 pontos; 9° colocado: 62 pontos; 10° colocado: 61 pontos; 11° em
diante: 60 pontos.

43 ETAPA DO ANO: 1° colocado: 76 pontos; 2° colocado: 75 pontos;
3° colocado: 74 pontos; 4° colocado: 73 pontos; 5° colocado: 72
pontos; 6° colocado: 71 pontos; 7° colocado: 70 pontos; 8° colocado:
69 pontos; 9° colocado: 68 pontos; 10° colocado: 67 pontos; 11° em
diante 66 pontos.

No ano o Aloha Spirit podera realizar 3 ou até 4 etapas.

O atleta que abandonar a prova, for desclassificado ou for retirado da
prova em decorréncia do tempo limite, ndo receberd nenhuma
pontuagdo na mesma.

Em caso da retirada de atletas da prova por motivo de seguranca,
apos o 1° colocado haver terminado a prova, 0S mesmos Serao
classificados conforme a posicdo de recolhimento na agua e
receberédo o total de pontos referente sua colocacao no geral, mais a
colocacéao da categoria e o ponto de bonificacao.

No caso da suspenséo da prova por motivo de seguranca, e 0S
atletas tiverem nadado mais de 50% da prova, receberéo os pontos
integrais da mesma, se ndo completaram os 50% da prova, 0s pontos
a receberem serdo 50% menores. Lembramos que sera necessario
apenas 1(um) atleta haver completado mais de 50% da prova, para
gue a mesma seja considerada integral para a pontuacao.



Em caso de empate individual, a sequéncia de desempate sera
a seguinte:

1° - maior numero de participacdes no circuito 2° - vencedor da ultima
etapa entre ambos

Premiacéao

Todo atleta participante, devidamente inscrito, recebera uma
medalha de participacao.

Os 5 (cinco) primeiros colocados gerais (masculino e feminino) das
provas, short, média e longa, receberao troféus diferenciados.

Os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria de idade,
receberdo medalha de premiacéo.

Das autoridades e possivel interrupcao de prova

As autoridades responsaveis pela prova, em sua parte técnica e
disciplinar, sdo respectivamente o Diretor de Prova e Arbitro de Agua,
além de Arbitros auxiliares, embarcados ou nio, todos identificados
com a camisa listrada.

Os arbitros tém autoridade para advertir, orientar ou desclassificar
atletas. Em caso de protestos a infracdo, tal como adverténcia,
desclassificacdo, ou mesmo queixa sobre conduta de concorrentes
ou acompanhantes, a ocorréncia devera ser relatada por escrito,
assinada e encaminhada ao Diretor de prova, para decisdo ou
ratificacdo de decisdo ja tomada, mediante o pagamento da referida
taxa, conforme artigo 15 do regulamento.

Se a prova for interrompida pér qualquer razdo, os atletas deverao
se dirigir ao barco de controle mais proximo dar seu namero e
aguardar instrucdes dos arbitros.

Somente o0s arbitros autorizados pelo Aloha Spirit, poderao
desclassificar ou retirar atletas da prova.

O Diretor de Prova, pode alterar a metragem e ou 0 percurso de
qualquer prova, caso julgue necessario.

Ao Diretor de Prova compete

Manter o controle absoluto da competicdo, auxiliado pelas demais
autoridades; controlar as observancias de regras internacionais das
competicdes de maratonas aquaticas e aguas abertas, bem como do
presente regulamento;

Decidir sobre qualquer assunto em que a opinido dos arbitros seja
divergente, tendo poderes para intervir, a qualquer momento da
prova, a fim de assegurar o cumprimento das regras;



Suspender ou cancelar a prova, a qualguer momento, quando
perceber que existe algum perigo aos participantes, ou a
continuidade da prova (mau tempo, vendaval etc.),
independentemente do estagio em que a prova se encontrar no
momento da interrupcgao.

Formar conselho técnico e disciplinar, cuja funcdo sera de opinar, o
Diretor de Prova tera a palavra final.

Decidir por qualquer eventualidade que n&o esteja dentro deste
regulamento.

Ao Diretor geral do evento compete:
Responsabilidade total das provas resolvendo pendéncias de
qualquer tipo, que fujam as alcadas das outras autoridades;

Aos Arbitros compete: O maior festival de esportes aquaticos do
pais do mundo



Verificar se todas as regras estao sendo cumpridas; corrigir eventuais
falhas, tomar providéncias que fizerem necessarias, como orientar
percurso, advertir, socorrer em qualguer emergéncia e até
desclassificar o atleta, caso seja grave.

DOS PROTESTOS

Procedimentos

Eventuais protestos de assuntos relacionados a prova, sO serdo
aceitos, se efetuados dentro de 30(trinta) minutos apds o
encerramento da mesma

15.3 — Somente o atleta ou responsavel pelo mesmo podera lavrar
protestos que devera ser escrito no formulario padréo do Aloha Spirit
para a modalidade, sem o qual ndo serd levado em consideracéao;
15.4 — Caso o protesto seja indeferido pelo Diretor de Prova e o
reclamante deseje que o mesmo passe pelo conselho técnico, devera
fazer a solicitagdo e entrega-la junto com o pagamento de 5(cinco)
vezes o valor da taxa de inscricdo vigente no periodo, valor este que
sera devolvido caso o protesto seja deferido;

15.5 - De posse do protesto o conselho das maratonas aquaticas ira
verificar todas as informagbes do caso e sua decisdo sera
irrevogavel.

Art. 16° - Ao conselho-técnico compete: Avaliar o desenvolvimento
dos atletas durante a prova, bem como recursos ou protestos
encaminhados ao Diretor de Prova. Deferindo ou punindo conforme
decisdo dos mesmos.

16.1 — Toda e qualquer alteracao ocorrida durante uma etapa do
circuito, sera avaliada e julgada pelo conselho técnico na primeira
reunido posterior a etapa citada.

Art. 17° - As manifestacdes deste conselho nos casos julgados sé&o
soberanas e imutaveis, ndo cabendo recurso.

Este regulamento foi revisado a adaptado pelo Diretor de prova e pelo
Conselho Técnico de Maratonas Aquaticas e entrara em vigor a partir
da temporada de 2022.

Todos os tempos e resultados serdo automaticamente computados
e divulgados em monitor disponivel para consulta, impresso e no app,
e qualquer recurso relacionado a classificagdo, devera ser
apresentado dentro de um prazo de 20 minutos apos divulgacao da
mesma. ApoOs este tempo o resultado torna-se oficial ndo podendo
mais ser mudado.

O atleta ndo podera alegar que nao sabia da divulgacéo dos tempos
ou que ndo encontrou o local para consulta-los.

lgor de Souza

Diretor de Prova



