Aloha

REGULAMENTO CORRIDA 2026

Para efeito do presente regulamento ficam definidos os seguintes conceitos:
ORGANIZADOR - Titular do circuito, responsavel pela idealizacao, organizacao e realizagdo das
provas, cabendo-lhe a decisdo superior em nivel administrativo.

DIRETOR DE PROVA OU JUIZ - Responsavel pela verificagdo do cumprimento do presente
regulamento pelos atletas, cabendo-lhe ainda zelar pela ética esportiva e fair play entre os
competidores. Também sao responsaveis pelo registro de qualquer irregularidade e a aplicagéo de
possiveis penalizagoes.

IMPRENSA - Pessoas autorizadas aregistrarimagens (foto e/ou video) da prova e entrevistar pessoas.
Todos os integrantes da imprensa deverao se cadastrar previamente (até 24 horas antes do evento) e
usar credencial para a melhor.

COMPETIDOR - Pessoa com aptidao fisica suficiente para participar das competi¢cdes, que esteja
devidamente inscrita nas mesmas, mediante o aceite do presente regulamento durante o processo
de inscricéo.

DIREITOS DOS COMPETIDORES

e Participar da prova em que estiver devidamente inscrito. Receber, quando houver, o kit do
competidor, fornecido pela organizacéo.

e Apresentar recurso, dentro do prazo estipulado de 20 minutos apés o andncio e
disponibilizagdo dos resultados, contra as penalidades que lhe forem aplicadas.

e Apresentar, dentro do prazo estipulado, queixa contra outros competidores ou equipes que
lhe prejudicarem através da violagéo ao presente regulamento, ou por conduta ante esportiva,
desde que acompanhado de provas contundentes.

e Receberem da organizagao, de forma clara e adequada, as informagdes técnicas sobre a
prova.

DEVERES DOS COMPETIDORES

e Realizar o processo deinscricao na integra, sem omissao de dados para a organizacao, que se
reservara o direito de recusar qualquer inscricdo que venha comprometer a integridade e
seguranca do evento.

e Manter conduta esportiva e ética perante outros competidores, organizagdo, diregéo,
fiscalizagdo e suporte da prova.
Acatar as decisdes da direcéo e da organizacao da prova.
Realizar a sua prova no percurso designado pela organizagao.
Devolver o chip (quando houver) na chegada. Caso néo o faga, o valor da peca sera cobrado e
devera ser pago, podendo comprometer a sua participagdo em outras etapas.

e Minimizar ao maximo o impacto provocado pela estrutura do evento, respeitando as leis
locais, orientacao da Policia Militar, Policia de Transito e Staffs da prova.



INSCRIGOES OU TAXA DE KIT
Sobre a taxa administrativa. Existe uma taxa cobrada sobre o valor da inscricdo que é destinada a
administragdo da plataforma.

Aderindo a novas provas ou efetuando trocas. O atleta poderd durante o periodo de inscrigdo, no
site, aderir a novas provas ou modificar modalidades ou categorias, sem custo extra. O atleta entrara
no seu ambiente pessoal de escolha, com e-mail e senha pessoal, criada por ele. A organizagao nao
fara a troca de prova ou categoria durante o evento.

Inscricoes para provas em dupla ou equipes. Este tipo de inscrigdo devera ser realizado por um dos
atletas que compdem o time, ele serd responsavel pelas informagdes. Ao assinalar que tém
conhecimento do regulamento, que a equipe goza de boa salde e reconhece osriscos da pratica, este
deve de fato estar certo disso pois neste momento se responsabilizara pelos demais. Para este tipo
de inscricdo basta ter o numero de cada CPF, pois este sera cobrado no sistema.

Cancelamento de inscricdo. Os atletas ou equipes inscritas podem solicitar o cancelamento das
inscricoes desde que respeitem o periodo de 7 (sete) dias apds arealizagdo. Poderao também pediro
cancelamento em caso de impedimento médico / saude, apresentando atestado com assinatura e
carimbo do médico, no maximo com 30 dias de antecedéncia do dia do inicio do evento. O valor sera
reembolsado em até 30 dias apds solicitacao e envio de dados bancarios para estorno, depois disso
o cancelamento ndo podera mais ser feito cabendo ao atleta o direito de recebimento do seu kit que
deve ser retirado por ele préprio, ou terceiros autorizados, na arena do evento. As inscricdes sao
intransferiveis, portanto, ndo podem ser trocadas para outro atleta senao o que realizou a inscrigao.

Valores e lotes de inscricao no site. Estes valores nao sio fixos e s6 serdo conhecidos nas
informacodes descritas no site. O valor de inscricdo serd sempre somado a taxa de administragéo da
plataforma de inscricdo, mas em caso de devolugdo esta taxa nao esta inclusa no reembolso.

Valores e regras de inscrigao na arena. Quando houver inscrigdo na arena, durante o evento, o valor
sera divulgado pela organizacdo e devera ser pago via PIX, sempre respeitando o horario divulgado
para as inscricoes. Mesmo para atletas que ja estejam

inscritos em uma prova e venham a despertar o interesse em competir em uma outra, o valor seré o
mesmo.

Desconto paraidosos. Em respeito a lei 10.741/2003 o evento concede o desconto de 50% sobre o
valor de inscrigao ou lote que sera praticado no momento. Este desconto destina-se a pessoas com
60 anos completos ou mais. O desconto é feito automaticamente no caso de inscri¢gdes individuais
ou por equipes inscritas na categoria 60+. Atletas que tem o desconto por direito, mas que competirdo
em equipe formada por atletas mais novos, deve solicitar um cupom onde apenas o seu valor, dentro
da equipe receberd o beneficio. A idade seré confirmada no ato da retirada do kit.

Desconto para PCD: De acordo com a lei Lei 12.933/2013, pessoas com deficiéncia tem direito a um
desconto de 50% em suas inscricoes em eventos esportivos, sendo necessario o envio de um laudo
médico nominal atestando as condi¢gdes para participar desta categoria.

ATENCAO. Qualquer atleta beneficiado que tenha feito a inscricio de maneira integral, ndo tera
esta revertida e ndo tera devolucao de valor, por este motivo que a leitura do regulamento é
obrigatéria antes de finalizar a inscricdo no sistema.




RETIRADA DO KIT E CONFIRMAGAO DO ATLETA

Documentos obrigatorios. Os atletas deverdo apresentar documento original com foto, QR code
enviado ao final da inscricdo ao apresentar-se na recepgdo. Na falta de qualquer um destes
documentos, o atleta ndo podera confirmar sua participagdo, bem como retirar o kit.

Atletas menores de 18 anos. SO poderao participar com uma autorizagdo com firma reconhecida dos
pais ou responsavel legal. Na falta de reconhecimento de firma, é obrigatdrio a apresentagao de
documento com foto do responsavel, em que a assinatura seja exatamente igual a apresentada no
formulario de autorizagao. A autorizacao e uma cépia do documento apresentado deverdo ficar com
a organizacdo. No ambiente de inscrigao no site, as informagdes devem ser do competidor e ndo dos
pais.

Retirada do Kit por terceiros. Qualquer pessoa podera retirar o kit de outro, desde que tenha consigo
uma procuracao para tal (ficha de disponivel no site), assinada, com cépia de um documento com
foto e comprovante de pagamento do atleta.

Limite para a retirada do Kit. Existem horarios para a retirada do kit que devem ser respeitados (vide
cronograma). O nao cumprimento destes, fara com que o atleta perca o direito de recebé-lo.

O atleta que por qualquer motivo faltar ao evento, perde o direito de recebé-lo. A Ecooutdoor,
nao faz entrega ou envio do kit apés o evento sob nenhuma hipédtese.

REGULAMENTO OFICIAL

ALOHA RUN - SAQUAREMA

1. O EVENTO

O ALOHA SPIRIT RUN - Saquarema é uma prova de Corrida de Rua, com percurso circular,
realizada na cidade de Saquarema — RJ, no bairro Itatina, com o objetivo de promover esporte,
saude, lazer e integracao social.

o Data: 15 de marco de 2025

e Local: Saquarema — ltauna
e Horario da largada: 7h30

2. MODALIDADES
Adulto

e Corrida 6 km
e Caminhada 6 km

Kids — ALOHA RUN KIDS
Provas n&o competitivas, adequadas a faixa etaria:
e Kids Run 50 m — 3 e 4 anos

e Kids Run 100 m-5a 7 anos
e Kids Run 300 m — 8 a 10 anos



e Kids Run 600 m - 11 a 13 anos

3. INSCRICOES
e Asinscricbes serao encerradas em 13 de margo de 2025 ou ao atingir o limite maximo
de participantes, definido pela organizagao.
o As inscrigdes deverao ser realizadas exclusivamente pelo site oficial do evento.
e O preenchimento do cadastro online nao garante a vaga.
e A vaga sera confirmada somente apds o pagamento integral da inscrigao, dentro do
prazo estipulado pelo sistema.
e A emissao de novo boleto estara sujeita a disponibilidade de vagas.
Ao efetuar a inscrigdo e concordar com este regulamento, o participante aceita integralmente

seus termos e assume total responsabilidade por sua participagao, conforme o Termo de
Responsabilidade, parte integrante deste regulamento.

4. IDADE MINIMA
Adulto — 6 km
e |dade minima: 13 anos, completos até 31 de dezembro de 2025.
Menores de 18 anos
e Atletas menores de 18 anos deverao apresentar, no momento da retirada do kit, o Termo
de Autorizagao para Menores, assinado pelo pai, mae ou responsavel legal (modelo
disponivel no site).
Kids
e A participacado na modalidade Kids é exclusiva para criangas dentro das faixas etarias
estabelecidas.

e A presenca e responsabilidade do responsavel legal € obrigatodria.

Duvidas deverao ser enviadas ao e-mail da organizagao.

5. PREMIAGAO
Classificagado Geral

e Troféu do 1° ao 5° colocado geral, masculino e feminino (Corrida 6 km).
Categorias por Idade

e Troféu ou Medalha para os 3 primeiros colocados de cada categoria, masculino e
feminino.

Faixas etarias:
e 18-19 anos

e 20-24 anos
25-29 anos



30-34 anos
35-39 anos
40-44 anos
45-49 anos
50-54 anos
55-59 anos
60-64 anos
65-69 anos
70 anos ou mais

Kids

¢ A modalidade Kids tem carater participativo, sem classificacao competitiva, podendo
haver medalha de participagao para todos os inscritos.

6. TEMPO LIMITE

e Corrida 6 km: tempo maximo de 2h30 para conclusao da prova.

7. KIT ATLETA
Entrega de Kits
e Local, data e horario serao definidos e divulgados pela organizagao.
Documentos Necessarios
o Documento oficial com foto.
Retirada por Terceiros

e Autorizagao de retirada por terceiros preenchida e assinada;
e (Copia do documento com foto do atleta.

Menores de 18 anos / Kids

e Termo de Autorizacao para Menores;
e (Copia do documento do responsavel e do menor.

8. REGRAS GERAIS

« E de responsabilidade do participante estar em boas condigées fisicas e de saude.

e A organizagido recomenda consulta médica prévia.

e A organizacao podera impedir a continuidade de qualquer participante que apresente
risco a sua integridade fisica.

e Havera ambulancia e equipe médica no local.

o Despesas médicas adicionais serdo de responsabilidade do participante, exceto as
cobertas pelo seguro do evento.

O participante compromete-se a:

e Respeitar o percurso, o regulamento e as orientagdes da organizacgao;



e Preservar o meio ambiente;
e Comunicar abandono da prova;
e Conhecer previamente o percurso.

9. PERCURSO

e Poderéo existir pontos de controle.
e O percurso podera ser alterado por motivos de segurancga.
e Caso o atleta se perca, sera responsavel por retornar ao trajeto correto.

10. USO DE IMAGEM

O participante autoriza, de forma gratuita e definitiva, o uso de sua imagem em fotos e videos
produzidos durante o evento para fins institucionais, promocionais e publicitarios, sem direito a
qualquer compensagao.

11. PENALIDADES

E proibido acompanhamento por veiculos, bicicletas ou pessoas n&o inscritas.

O numero de peito devera estar visivel, sem cortes ou alteracdes.

Nao cumprir o percurso oficial resultara em desclassificagao.

Auxilio irregular entre atletas podera gerar penalizagao.

O descumprimento do regulamento resultara em punigdes definidas pela organizagéo.

12. COMUNICAGAO
Os canais oficiais de comunicacéo do evento sao:

o Site oficial da organizacao
o Instagram: @seven.eco7

E responsabilidade do participante acompanhar possiveis atualizagdes.

13. CONDIGOES CLIMATICAS

A organizagao podera alterar o percurso ou cancelar o evento em caso de condigdes climaticas
adversas ou situagdes que coloquem em risco a segurancga dos participantes, sem devolugao
do valor da inscrigao.

14. DISPOSIGOES FINAIS
Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pelo Diretor da Prova.

Boa prova e sejam bem-vindos!



